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01. INTRODUCTION

Bonjour et bienvenue a | ° E N&8 Coqueteaux ! Vous
allez faire une balade facile de 2,5 km, a seulement 10
minutes en voiture de la ville de Moulins. L ° E Né&situe
exactement a Montilly, charmant village typique du

Bourbonnais.

Le site des Coqueteaux s ' € t enrbdrdure de la riviere

Al 1 1T er | et | a r i vil&rTWUT 't a rbti ieanu
autour de moi ! Je suis INDISPENSABLE ! Je suis
d aill eurs | " une des derni éer es

et le principal affluent de la Loire. Le département de
| ° Al dque g rtraverse du sud au nord, et dans lequel
nous nous trouvons actuellement, porte méme mon
nom. C’ e st diteoAldrs, voila je serai votre guide

attitre le temps de votre balade !

Le parcours est ponctué de 8 panneaux pedagogiques

dont 4 sont en relief et couleurs contrastées. Je vous

i nvite d’  ailleurs a consulter
balade, aprées labarri ére mar quant Nd ' er
VOous inquiétez pas, je ne manguerai pas de vous indiquer

a tout moment la direction a prendre.



Par ailleurs, des panneaux directionnels jalonnent
également le sentier et signalent le chemin a prendre aux

intersections.

Sachez que je serai constamment présente a vos co6teés
tout au long du chemin mais vous ne pourrez vraiment
profiter de ma maj estueuse b e

panneau 7uejC’'agaane di en me. faire

02. CONSIGNES

Puisque vous pénétrez sur un site protégeé, je vous

remercie par avance de respecter quelques consignes :

1 Pas de dépbts sauvages de vos déchets! Des
containers sont mis tout spécialement a votre

disposition al ' ext éri eur du site al
départementale.

1 Ne ramassez aucune plante car beaucoup d’ e
elles sont rares ou menacées.

1 Ne divaguez pas hors du chemin.

9 Gardez bhien vos chiens en laisse.

Je vous dis tout ceci, car les humains peuvent parfois
manguer de civilité et tout dégrader ! Ce serait dommage
gu’ ureu d¢omme celui-ci vienne a disparaitre

completement, vous ne croyez pas ?



03. UN ENS, C"EST QUOI ?

Le site des Coqueteaux est labellisé « Espaces Naturels
Sensibles » ou ENS ? Les Espaces Naturels Sensibles,
institués en 1985, sont pilotés par les départements. Dix-

sept si t es sont aujourd’ [dans lel ab
déepart ement . #tedevinézAduadi,i le site des
Cogueteaux a été le premier a obtenir ce fameux label en

2006 !

L' ens e mb ki, indplanté sur le domaine public
fluvial, est réparti sur 70 hectares, s oi t | * équi Ve
100 terrains de football. Les humains y ont recensé a ce
jour :
1 plus de 360 especes végeétales,
1 plus de 200 especes animales, dont 86 especes
d Oiseaux,

1 et 26 habitats naturels différents

Ainsi, le Dé par t e me Altier ab polur préserver la
gualité du site, des paysages, des milieux naturels et des
champs d’ e x@reas srues hivernales. Il assure
la sauvegarde des divers habitats naturels qui

m’ e nt o,.etdomje fais partie bien sar. Il favorise la
biodiversité en restaurant et en entretenant certains

milieux naturels ou en les laissant évoluer librement.



| | suit | " évol ution des eslpeéece
gere le site en cohérence avec son environnement et
| " aménageu aifigse ptte ouvert au public en
proposant notamment des sorties découvertes et des

sorties scolaires.

Lla t ache du dépar téraraeseéet! Ce sri’ d ot
pas toujours facile de déterminer judicieusement le type
d intervention a adopter gliace
change constamment, et dont je suis la premiere
responsable. Ahhh ! Je leur en donne du fil a retordre a
ces humains ! Mais je le vaux bien ! Impétueuse je suis,

impétueuse je resterai a jamais.



= Sentier
- Riviére Allier
Panneaux
* Panneaux en relief
1 Une diversité de milieux
2 L’Allier une riviéere en mouvement

3 A chacun son habitat

4 Une gestion conservatoire
5 Les corridors biologiques
6 De I’herbe a la forét

7 Au temps de la batellerie

8 Les bétes a plumes




04. DEPLACEMENT VERS LE PANNEAU N°1

Et voila, ¢’ est !pDaerptuii s | e panneau
empruntez | e sentier quapresmieouvr
panneau évoquant la diversité des milieux se trouve a

150 meétres environ sur la gauche du chemin.

Hep, hep, hep, une minute Dame riviere ! | | n"y a
toi ici! Excusez-moi, je me présente: Edipode
turquoise. Je suis un criguet de 3 cm. Je fréquente les
endroits secs a végétation basse et je me nourris de
graminées. Je ne suis pas facile a observer car je suis
une espece mimetique : marron, gris, parfois un peu
rougeatre en mélangeant le sombre et le clair, je me
confonds avec les couleurs du sol. Mais quand je
m’ e n v:.oslurprise garantie! Mes ailes sont bleues !
Vous verrez une représentation de mon profil au

panneau n°3.

J’ ali daéwji adwéer de nheufaire porte-parole de la
cause animale et vegétale. Grace a moi vous allez en
apprendre tout un rayon sur la richesse insoupconnée

des petites et grandes bétes qui prosperent dans le coin.

En rejoignant le panneau n°l, vous allez croiser de
nombreux Panicauts champétres.Comme n’ i mpor t

chardon, ils pourraient étre arraches.



Mai s | C I cCe n’ est p afds sbn C
regulierement visités par beaucoup de mes

compatriotes, papillons et insectes en tous genre !

05. PANNEAU N° 1 : UNE DIVERSITE DE MILIEUX

Daccor d, d ' ¢ @ @rdeksuis bdnne joueuse.

On partagel a vedette..

Profitons de cet arrét au panneau n°l pour évoquer les
divers paysages qui vous entourent. En plus de ma
présence, il y a sur le site des Coqueteaux :

1 des plages de sable et de galets,

{ des pelouses séches,

{ des fruticées,

1 des foréts alluviales,

1 un bras mort appelé aussi « boire ».

C’ est moi qui déci dobages.u Js'ee mpar
constamment avec moi du sable et des graviers et je les
dépose |la ou mon courant est faible. Vous les humains
appelés ces plages, «des (gréeves » . J' i nor
régulierement les gréeves quand mon niveau monte et
plus encore quand je suis en crue, alors je laisse peu de

temps a | a végeétation pour s’ i



Les pelouses seches sont de vastes étendues herbeuses
plutdt rases ou les graminées dominent. Elles poussent

sur une un sol pauvre et sablonneux.

C’' e det paradis des Orpins blancs, une petite plante
vivace. Pour resister dans ce milieu aride, elle stocke
| * e au sesafeudles charnues. L’ Or pi n bl anc
bon compagnon, il est représenté a coté de moi sur le

panneau n°3.

Sans intervention de vous les humains, les pelouses
seches se transforment en fruticée. | | s’ agit de

dominés par un grand nombre d’' ar b u ls des t

prunel i er, | e sureau, | a r.once
Et S i | * homme | ai sse faire, I
devient i mpénétrable a bon nom

sangliers. Commeel | e s’ appauvr it en v
préférable de la contenir en la faisant paturer ou en la

broyant de temps a autres pour laregénérer.

En | " absence de cr uefoét alluvgatei f i

s’installe progressivement sur
phréatique est présente a faible profondeur. C’' e st u
mi |l ieu natur el d une gr dlnadie Vva
unrble considérable dans la préservation de la qualité de

| " eau et | a protecti onAussiopas r e

touche!



Les interventions humaines sont réglementées car la
forét alluviale est considérée comme |l " un des ha
forestiers les plus menaceés en Europe. Dans un premier

t emps, | es boi s tendres S’y ¢
exemple les saules et les peupliers. Puis, cette forét de
bois tendre est colonisée par les bois durs, comme les

frénes, les ormes et les chénes.

06. DEPLACEMENT VERS LE PANNEAU N° 2

Et dire que tous ces divers pa
sans mes mouvements de divagation que sont les crues.

Voila ce dont je vais vous entretenir au panneau suivant,

Reprenez votre marche sur un peu plus de 200 metres.
Vous arrivez a une premierep at t e , abntiaueztout
droit. Al a deuxi €me pranez & drodte. dé e

panneau n°2 se trouvera sur la droite du chemin.



07. PANNEAU N°2: L ALLI ER, UNE RI VI E
MOUVEMENT

Depuis le début du parcours vous marchez sur un
chemin sablonneux, tres pauvre,bor dé d’ her bes
En fait vous marchez dans monlit!J e m’ e x.@fPari qu
définition, |l e |1t d’ une rivi e
cours d'eau. On distingue le lit mineur et le lit majeur. Le

lit mineur, ou ordinaire, est |l e pac
avant deéebor dedieemmvantlacrue B pgeut étre
occupé en permanence ou de maniére saisonniere. Le lit

maj eur, ou I|Ii1t d’inondation, d
inondée en cas de crue. Quand la crue est importante et

| e courant tres fort, | emport
déracine des arbres, certaines parties de mes berges

s’ effondrent et ainsi je peux
dire que je ne me géne pas. M cC
voir avec celui de 1755 présenté sur le panneau. Cela me
permet aussi de renouveler les milieux naturels qui

m’” ent ourent . For ét alluvi al e,
sont plus ou moins bouleversées selon la force de mes
crues. En parlant de milieux naturels, il y en a un que je
ne vous ai pas encore présente : les bras morts et les
boires. Le panneau en relief explique la formation de ce

milieu particulier.



LA DYNAMIQUE FLUVIALE DE L’ALLIER

Riviére Zone de dépot




Voila comment cela se passe : une riviere est traversée
par des courants plus ou moins forts. Ces courants
engendrent des méandres. lls érodent certaines berges
et déposent les matériaux arrachés plus loin, la ou le
courant est moins fort. Mais avec le temps, la riviere
coupele méandreet | > eau paskeméandret d
devient alors un bras secondaire. Progressivement ce
bras secondaire se déconnecte en amont de la riviere.
C’ esuh bras mort. L’ eau circul sanst ou
beaucoup de vigueur. Enfin ce bras mort se dissocie
complétement de lariviere. On | appelle alors une boire,
C '’ seun terme régional utilisé uniguement en Auvergne
et au bord delaLoireet de pourAgudlifieeun bras
totalement ou partiellement déconnecté d ' u mieere.
Cela dit, une boire reste inondable et ce milieu humide
est propice au développement des crapauds,

grenouilles, tritons et autres libellules.

De | " autre co6te de | a barrier
vous empruntez, il y a une boire ! ElI'l e n”  est p
percevoir car un rideau d’ arbr

plus visible au niveau du panneau 8.



08. DEPLACEMENT VERS LE PANNEAU N°3

Reprenez votre marche sur 100 métres, je vous attends
au panneau n°3 pour vous parler des habitants qui vous

entourent.

09. PANNEAU N° 3 : A CHACUN SON HABITAT !

Sur le panneau sont représentés certains animaux et
vegeétaux qui peuplent les divers habitats dont notre
cheére riviére vient de vous parler. A chague milieu sont
associés des espéeces animales ou végétales. Chacun a
trouvé sa place pour se nourrir et se reproduire en toute
tranquillité. Sur le panneau en relief, 2 représentants des
milieux arides sont reproduits: votre serviteur,
| * &EBdi pode e€urpguodGrpen bl anc.



(Edipode turquoise

//




Orpin blanc

L’Orpin blanc résiste a la sécheresse grace a ses
feuilles charnues qui stockent I’eau.

Fleurs

Boutons -

Tiges

Feuilles




Dans | es pelouses seches, | " Al
sol dans wune t oufuf @aseal'ddlafanbilee. C
des passereaux mesurant entr e
petit oiseau trapu, au bec droit et court, aux plumes
tantdt marron clair, tantdt marron foncé. Ses yeux sont
soulignés de sourcil s bl ancs
nugue. Son ventre est plus clair, plutot beige. L'alouette

lulu bénéficie d'une protection totale sur le territoire
francais depuis 1981. J’ ai me beaucoup

| ° Al ouet tret dru,l uc 'cehsabmposeé dethllas t

flitées qui durent au moins une minute.

Comme son nom | i ndique, | e Th
papillon dont la chenille se développe sur le prunellier.
Assez rare en France, il est considéré comme une
espece patrimoniale et menacee. En Auvergne, il est
classé vulnérable dans la liste rouge des especes de
papillons risquant de disparaitre. Ses ailes sont marron
mais leurs extrémités sont orangées avec des points
noirs. Ce papillon est particulierement peu repérable,
frequentant les buissons vers deux a trois metres de

hauteur.

Dans la forét alluviale, le Castord’” Eur ope elsit I

son garde-manger ne ri S que enypsers d

pui squ’ i | emshaverd@aorcesiteandres comme le



saule et le peuplier, essentiellement a partir de branches
gu'il a accumulées dans une réserve sous l'eau. Puis a
partir de la fin du printemps, il se nourrit de pousses, de
fruits, d'herbe, de f e ui Gréce a ses incisives, le

castor mange letronc des arbres pour le tailler en biseau,

a |l a facon Aiwmmsicrdyam.bre t oml

castor peut manger a foison. Rongeur mesurant 80 cm
de long, ne vous inquiétez pas, vous ne risquez pas de

le croiser, il est principalement actif la nuit !

La Loutre d ’ E u r, expgetlente nageuse, a élu domicile
dans la riviere. Elle mange surtout des poissons mais
aussi des batraciens et des écrevisses. Tres solitaire,
elle marque son territoirepar f oi' s treées ét
km2) par ses crottes, appelées épreintes. On y retrouve
souvent les écailles des poi ssons @aoulumént
ingurgités.C’ est donc un mammi f er
tres allongé. La téte et le corps mesurent 80 cm de long
et sa queue effilée, 40 cm. Ses pattes palmées sont
courtes, la loutre mesure 30 cm au garrot. Les poils qui
la recouvrent forment une magnifique fourrure brune,

épaisse, soyeuse et impermeable.

Dans | es br as mort s encor e

des alytes accoucheurs ont trouvé refuge.

end

anp

a)



| | s ' a ggcardapaudl homme ainsi car a | " i ssue
| " accoupl ement, | e male pormte
chapelet enroulé autour de ses pattes arrieres. Pendant

8 semaines, il va veiller au grain puis déposera le

chapel et dans | eau, jJuste aeant
chant réalisé par les males est une note breve et flatée,
émise essentiellement de nuit. Ce chant ressemble

beaucoup a celui du Hibou petit duc.

10. DEPLACEMENT VERS LE PANNEAU N°4

Reprenez le chemin. 180 meétres plus loin, le panneau n°4
vous attend. Juste avant le panneau, vous croiserez un
chemin sur | a droite. Ne | " emp

par | equel vous revilendrez tou

11. PANNEAU N° 4 : UNE GESTION CONSERVATOIRE

Afin de préserver toute cette biodiversite, le Département
de | * Adppliquer | e principe oth’ un
conservatoire, c'est-a-dire un mode de gestion approprié

pour chaque type de milieu naturel existant.



Soitil laisse lanature évoluer librement, soit il intervient :
par exemple, il fait appel a du paturage bovin et ovin pour
maintenir des milieux dits « ouverts » et controbler

| " expansion de |l a fruticée.

Le cb6té gauche du chemin qui vous a mené a cette
station est cloturé. Derriere cette cloture des vaches
broutent a |’ anneéee. Pl us | oi n,
paturage ou elles ne viennent que de temps en temps. En
broutant, elles maintiennent un milieu ouvert et
empéchent les arbustes de la fruticée de trop se
développer. Pour autant, les bovins ne restent pas trop
| ongt emps, I ne s’ agi-¢t p ats d

d appauvrir |l es milieux.

Les vaches sont bien utiles mais elles ne peuvent pas
aller partout. Alors depuis 2016, un troupeau d’ ovi ns
débarque durant quelqgues semaines sur le site. Ce ne
sont pas moins de 300 brebis qui accomplissent une
tache bien précise : le nettoyage, le débroussaillage et le
défrichage de zones p | us pres . #&lks de’ ea
nourrissent de ronces, d ort i

d her bgramirkkes,deglands. C’' est ce qu’ ¢
le paturage itinérant ovin. Les brebis sont menées par un
berger et ses chiens. La nuit, le troupeau est contenu

dans un parc mobile.



Enfin, quelquefois, le département est obligé de faire
intervenir des engins pour effectuer des travaux

impossibles sans aide mécanique : curer des mares,

s’occuper d’  un arbre qui me n a
visiteurs... | | y a de quoi occuper
moi !

12. DEPLACEMENT VERS LE PANNEAU N°5

Rejoignez le panneau n°5,230 metres plus loin. Le
panneau se trouve sur un petit monticule a gauche du

chemin.

13. PANNEAU N° 5: LES CORRIDORS BIOLOGIQUES

Un corridor biologique a pour fonction de relier les
di fférents habitats entre eux

s’ il est connect éLe acorridon est é s ¢
indispensable par c e pgmunetiaux animaux de se
cacher des prédateurs, de se nourrir, de se reproduire et

de se deéplacer.

| | y a plusieurs sortes dies co
« linéaires » constitués par les haies, les chemins, la
ripisylve qui est la végetation bordant la riviere et la

riviere elle-méme.



Il existe aussi des corridors discontinus composés par
des points relais, comme par exemple les ilots-refuges,

les mares, les bosquets.

Ces couloirs, qui valent également pour la végétation,
sont beaucoup plus parlant pour la faune. Prenons
| " exempl e dpoaar | aproul er d’ un
autre, notre amia besoin d’ une <certai
vegeétation. Il ne veut pas étre a decouvert. Ainsi, le
Département ceu v rpeur assurer que notre lapin puisse

se déplacer sans souci.

Dans la méme perspective, le bois mort est laissé sur
place. Et oui, il sert de refuge ou de garde-manger a bon
nombre de mes amis. Par exemple, le Pic noir attaque le
bois avec son bec afin d'y faire son nid. En revanche si
une branche menace de tomber sur le chemin, elle sera

coupeée. | | ne s’ agit pas de vo

visiteurs !



14. DEPLACEMENT VERS LE PANNEAU N°6

Reprenez votre balade, le panneau n°6 est a 150 metres
environ. Le sentier va bifurquer a droite et au bout de
guelques metres vous débouchez sur un nouveau
paturage cloturé, dont| nteéeen’ est pas f er mé
barriere. Ne vous engagez Jpas

Prenez a gauche. Le panneau 6 se trouve juste a coOté.

15. PANNEAU N°6: DE L' HERBE A LA FOR

Comme mon amie la riviere vous | ' a déj a p
aucun entretien n ' eegféctué dans les milieux tels que
les pelouses ou les prairies, des arbustes et des fourrés
se développent. C ’'ce gUi caractérise la fruticée et
vous en avez une belle a votre gauche. Prunellier,
Aubépine et Eglantier en sont les rois. Pouvant atteindre
plusieurs metres de haut, ils font tous partie de la famille
des rosaceées et sont donc fortement épineux. Le Sureau

noirs’ épanouit égal ement dans |
épineux et ses fruits noirs disposés en grappe tournée
vers le s ol ont | " i nt ér éts paur ées r e

oiseaux.



La fruticée | or squ’ el | e n’ est, eptas
également un milieu de vie parfait pour certaines
especes animales, notamment les oiseaux. Certains
mammiferes appreécient aussi ce refuge naturel en
particulier lerenard, le chevreuil et le blaireau. Ce dernier

est court sur pattes et trapu ; il mesure 70 cm de long
pour 30 c¢cm au garrot. Pourvu d
cm, est un animal f oui sseu-a-di rce equ’ i |
capable de construire de vastes galeries pour abriter sa
famille. Son museau allongé est strié de larges bandes
noires et bl anches qui rement e
reste de son corps est recouvert de poils gris. Sur le
sentier, il laisse des empreintes facilement
reconnaissables,celles-ci ressembl ant a ce

ours. Assez rondes, elles laissent apparaitre 5 griffes.

16. DEPLACEMENT VERS LE PANNEAU N°7

Chose promise, chose due! En atteignant le panneau
n°7, vous allez me rejoindre. Un peu plus de 200 metres
vous séparent de mes eaux. Vous allez serpenter en
gardant la fruticée sur votre gauche et une cloture sur
votre droite. Quand le sentier rencontre une patte d'oie.
Prenez alors a gauche. Le panneau n°7 est au bout du

chemin a quelques metres.



17. PANNEAUN°7: AU TEMPS DE LA BATE

Ahjevousent ends d’ i ci, vous trou:
pas assez pres de moi , VOUS ne
VOUsS ne pouvez pas profiter de mes eaux ! C est qgu

sais me faire discréete et que je souhaite préservez mes

berges. Alors, humains, je vous aime bien, mais de loin !

Pour vous remercier de votre venue, je vous invite a une
lecture de paysage. Je suis a 30 metres devant vous, un
peu en contrebas et je m’ aoule de la droite vers la
gauche. Ma berge la plus proche de vous est recouverte

d her bes b Bé&artement netmie régulierement

le talus qui est a vos pieds pour garantir cettevue.C’ e st
chic de sa part ! En face, ma berge est faite de sables et

de graviers. Derriere, une forét alluviale commence a
prendre place. Sur la droite, le courant qui fait ma force

a érodeée | a berge | ors d’une cr
limons sont adécouvert, certains arbres ont été arrachés

et restent la, téte en bas, en attendant de servir de

perchoir a quelque animal.

L’ at mosphere est c al mmagiaez urmo ur c
instant la vie ici au Moyen Age. De nombreux bateaux de
commerce naviguaient sur mon lit. lls approvisionnaient
les villes plus au nord en charbon de bois et en merrains,

ces pieces de bois servant a fabriquer les tonneaux.



Bois de charpente, bois a brdler, pierres, céréales, vins,

pommes et fromages faisaient aussi le voyage !

Tous les bateaux qui naviguaient sur lariviere avaient un
fondplatcar | e | i étaitgheu ploforidlet popreetué
de bancs de sabl es c bansapine a u |
transportait de 15 a 50 000 kilos de marchandises a
| * aval ai saainealadéseente. En bois Iéger, elle
mesurait 23 metres de long et 4 metres de large. 10
sapins étaient nécessaires pour fabriquer une sapine,
sans clou niferrure ! Les pieces étaient assemblées avec
des chevilles de bois. La sapine était détruite en arrivant
aNantesouaParis.On s’ en servait de bo
Les mariniers devaient alorsr emont er a pied

Auvergne.

La toue mesurait 8 metres de long et 1,50 metres de

large. Elle transportait 000 Wkisog udea
marchandises. Elle pouvait étre équipée d’ une pi al
(une sortedegouvernail) , d’ une voil euret d

filet de péche tendu sur une armature).

Le futreau était une barque de 7 a 10 metres de long,
servant a la péche, aux transports des personnes et des
marchandises legeres. | | servai-t aussi d

autres bateaux afin de choisir le bon chemin.



A la fin du 19° siécle, I'apparition du chemin de fer va
rendre le transport de marchandises plus facile, plus
rapide et plus s0r. Et la navigation va progressivement
étre délaissée... C’ e st dommage, j T aim

bateaux.

18. DEPLACEMENT VERS LE PANNEAU N°8

Allons, allons, ne sois pas nostalgigue, emmenons

plutdot nos visiteurs jJjusqu’ au
150 métres environ. En chemin sur la gauche, vous allez
passer a ~«cot e d’ une Vi ngtai n:i
dr essés vers |l e ci el . | | S’ a/
humains se cachent derriere pour ne pas effrayer les
oiseaux et tenter de les apercevoirau bor d d.e |
Bon deéej a, ne faites pas,jdsuisbr u
slr que vous entendrez quelques chants mélodieux. Et

puis rejoignez le panneau suivant, il va justement vous

présenter quelques volatiles.

19.PANNEAU N°8 : LES BETES A PLUMES

86 especes difféerentes d’ o1 s emd @t&inventoriées a
cejour surlesitedes Coqueteaux.Deux d’ entre e
représentés sur un panneau en relief, la Huppe fascié et

le Martin pécheur.



Huppe fasciée

Bec

Ailes striées de
noir et de blanc

Téte et corps
aux plumes orangées

Pattes

Queue striée
de noir et de blanc



L a Huppe fasci ée mesur e j usqg
grammes maximum. Les plumes de son corps sont
orangées alors que ces ailes et sa queue sont striees de
noir et de blanc. En plus, elle a, sur sa téte, une huppe
composéede plumesdr essées d’un orang:i
terminé par une pointe de noir. Son bec est long, mince

et légerement recourbé.



Martin pécheur




A moi de présenter les 2 oiseaux suivants : c  est QgL
leur sers de garde-manger quand méme! Le martin
pécheur est un petit oiseau léger: 16 cm pour 40
grammes ! Il se reconnait a ses couleurs vives : son
ventre est orange tandis que sa téte et son dos sont
bleus. Une bande orange relie son bec a son cou blanc.
Une autre tache blanche prend place de chaque c6té de
sa nuque. Le Martin pécheur se tient souvent sur un
perchoir a guetter le poisson. Une branche au bord de
| ' efaaur a | 'Sa proianepéeete, il plonge la téte la
premiereen percutant vi ol emment I
pour attraper les petits poissons. Son bec est un
véritable poignard. Il revient sur son perchoir pour
ingurgiter sa nourritured ’ un s e U lLe poiesorpest
toujours avalé la téte la premiere, dans le sens des

écaill es. Si | e poisson n’' est
martin pécheur | e | ance en |’ a
dans le sens convenu. Apres digestion, il rejette une
petite pelote constituée des arétes des poissons ingéreés.
Lorsque la pelote de réjection remonte dans son bec, on

dirait que le martin pécheur se met a bailler plusieurs fois

de suite !



La Sterne pierregarin, parfois appelée « hirondelle de
mer », est un volatile de 40 cm pour 150 grammes. Avec
ses longues ailes, elle a un vol tres gracieux. Grace a sa
calotte noire sur le sommet de sa téte, on ne peut pas la
confondre avec une mouette dont elle partage la méme
couleur de plumes blanches et grises. Autre signe
distinctif, ses pattes sont rouges-oranges, et lors des
périodes nuptiales son bec aussi est rouge. Pour nicher,
elle affectionne les plages de galets ou les Tlots
sablonneux. Un peu acrobate, elle peut se livrer a
guelques prouesses aériennes avant de fondre en piquée
sur les petits poissons dont elle raffole. Pour finir, vous
vous souvenez de la boire évoquée au panneau 2 ? Eh
bien, elle est devant vous, en contrebas. On dirait une
riviere de sable qui se jette dans mon lit sur votre

gauche.

2 0. DEPLACEMENT VERS LA STATI O

Une derniere étape vous attend dans ce parcours,
rejoindre | a station d’ écout e,
chemina découvert | uvagoihdae up pegits e n t
bois, al ' at mosphere bien diffeéren
couvert végeétal au-dessus de vos tétes. Au milieu, des

transats en bois vous attendent. Installez-vous.



21. STATIOND' ECOUTE

Ressentez la fraicheur qui se dégage de cet espace
protégé des rayons directs du soleil. Ici, des arbres
morts et de nombreuses broussailles jonchent le sol.
C'est une forét dite |ibre.
et renait, tout tTtebtma danbk’ h
se développe des champignons, de la mousse, du

| T chen...

l ci1 , c’ e s tded iasecpea etaddsi asseaux ! Une

E I

O mm

parfaite symbiose pour | a pr és

et des especes.

A partir de fin février-début mars, le male Pouillot
véloce émet une sorte de 8 caractéristique mais surtout
un chant typique, répétitif et monotone de 2 notes. Plutot
trapu, le Pouillot véloce est un petit oiseau de 10-12 cm
pour 8 grammes. Ses plumes sont gris-verdatre sur le
dos et les ailes, blanc-jaunatre sur le ventre. Son bec est
court et ses pattes fines sont noires. C’' e st un

assez remuant voletant sans arrét dans les branchages.

Le Pic Noir tambourine sur les troncs, 20 coups par
seconde. C’ e st | e pl us g déaaomd Sod
plumage est entierement noir, excepté une calotte rouge
sur le haut de la téte. Son bec droit et épais cache une

langue effilée, tres longue et visqueuse pour attraper les

€S



insectes. Ses pattes solides sont pourvues de 4 longs
doigts terminés en griffes puissantes, 2 tournées vers
| " avant, 2 tourneéees vers | arr

adaptées a sa vie dans les arbres.

N’ hésit e restgr guselqgues instants ici, a faire le
silence et a vous laisser bercer par le chant des oiseaux.

Vous étes a la derniere étape du parcours.

21. FIN DE LA BALADE

Lorsque vous souhaiterez quitter cet endroit paisible,
reprenez le chemin. Rapidement vous sortez de ce petit
bois et vous trouvez le chemin du retour en prenant a

gauche. 650 metres vous séparent du parking.

Et voi |l a, C naus tvousi laissong men ami

(Ed i p oedl moi-mé me espgre que cette balade vous a

plu et que vous reviendrezdans larégion!N” hési t ez
a vous baladez dans deux autres ENS pas tres loin : la
Boire des Carrés au nord de Vi
au nord de la forét de Troncais a la frontiere avec le

département du Cher.



